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Αγαπητοί γονείς/κηδεμόνες, 

 
Οι Καθηγήτριες Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (Σ.Ε.Α.), μέσα από το όλο έργο τους,  
προσφέρουν Συμβουλευτική Διεργασία που υλοποιείται, σταδιακά, με τη συλλειτουργία πολλών παραγόντων, και βοηθάει  
τους/τις μαθητές/τριες στην απόκτηση γνώσεων, δεξιοτήτων, και στάσεων που απαιτούνται, ώστε να γίνουν 
 οι ίδιοι/ίδιες ικανοί/νές στη διαχείριση, τόσο θεμάτων της προσωπικής τους κατάστασης/ανάπτυξης,  
όσο και θεμάτων της μαθησιακής/επαγγελματικής τους ανάπτυξης.  
Ειδικότερα, βοηθούν τους μαθητές στην αντιμετώπιση πιθανών προσωπικών (οικογενειακών, οικονομικών, 
 συναισθηματικών, κοινωνικών κι εκπαιδευτικών) θεμάτων.  
Το σχολείο μας στελεχώνεται από δύο Καθηγήτριες Σ.Ε.Α., ως ακολούθως: 

 
 Άντρη Μαννούρη: Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη 

          ( Α1Α, Α21, Α22, Α42 // Β31, B32, Β52, Β53 // Γ31, Γ32, Γ53, Γ61) 
 

 Μικαέλλα Ιακώβου: Τετάρτη & Παρασκευή 
          (Α11, Α31, Α32, Α41 // Β11-21, Β41, Β42, Β51, Β61 // 
            Γ11-21, Γ41, Γ51, Γ52) 

 
Οι Καθηγήτριες Σ.Ε.Α. προσφέρουν:  

 Συμβουλευτική στήριξη σε μαθητές που αντιμετωπίζουν σχολικές, προσωπικές, οικογενειακές  
και κοινωνικές δυσκολίες 
 

 Ατομικές και ομαδικές συνεντεύξεις, με μαθητές και γονείς, για θέματα που αφορούν  
στη λήψη απόφασης, βάσει των δεξιοτήτων, των ενδιαφερόντων και της προσωπικότητας των μαθητών 
 

 Συμβουλευτική σταδιοδρομίας σε θέματα που σχετίζονται με την προσωπική ανάπτυξη και ωριμότητά 
 του ατόμου, δίνοντας έμφαση στον σημαντικό ρόλο της αυτογνωσίας, για τη λήψη κατάλληλων αποφάσεων 
 

 Έγκυρη και έγκαιρη πληροφόρηση για θέματα σπουδών, μέσω ατομικών/ομαδικών συναντήσεων, επισκέψεων 

 στα τμήματα και διανομής ενημερωτικού υλικού για τις Παγκύπριες Εξετάσεις Πρόσβασης στα Δημόσια Α.Α.Ε.Ι.  
Κύπρου και Ελλάδας, για σπουδές σε άλλες χώρες, καθώς και για υποτροφίες 
 

 Ενημερωτικές ομιλίες σε εκπαιδευτικά κι επαγγελματικά θέματα, καθώς και συμμετοχή στη διοργάνωση 
του διήμερου εργασίας, σε συνεργασία με διάφορους φορείς, όπως π.χ. επαγγελματικούς συνδέσμους,  
εκπρόσωπους Πανεπιστημίων άλλων χωρών κ.ά. 
 
Επιπλέον, οι Καθηγήτριες Σ.Ε.Α. συνεργάζονται με τη Διεύθυνση και τους/τις καθηγητές/τριες του σχολείου, 
με γονείς/κηδεμόνες, καθώς και με άλλους εμπλεκόμενους φορείς, υπηρεσίες, δομές, όπως ορίζει ο κατά 
περίπτωση χειρισμός του θέματος.   
Η διαχείριση των θεμάτων γίνεται σε κλίμα εχεμύθειας, αποδοχής κι εμπιστευτικότητας.  
 Εξαιρούνται οι περιπτώσεις όπου διακυβεύεται η ασφάλεια μαθητών/τριών (κακοποίηση κι επικινδυνότητα να βλάψει 
τον εαυτό του ή άλλους)  

 
 
 



  Μ11 

 
 Άντρη Μαννούρη:  

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη 

Μιχαέλλα Ιακώβου:  

Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή 

 

 Α΄ τάξη 

Α΄Αλλογλώσσων 

Α21  

Α22 

Α42 

 

 Α΄ τάξη 

Α11 

Α31 

Α32 

Α41 

 Β΄τάξη 

Β31 

Β32 

Β52 

Β53 

 Β΄τάξη 

Β11-21 

Β41 

Β42 

Β51 

Β61 

 Γ΄τάξη 

Γ31 

Γ32 

Γ53 

Γ61 

 

 

 Γ΄τάξη 

Γ11-21 

Γ41 

Γ51 

Γ52 

 

 

Συναντήσεις με τις Καθηγήτριες Σ.Ε.Α. του σχολείου μας διευθετούνται, τηλεφωνικώς, στο 25692160/70.  

 


